CURRICULUM VITAE

' FORMATO EUROPEO PER IL

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CINZIA TAVELLINI
Indirizzo S - =16165 Genova
Telefono I
E-mail *
Nazionalita Italiana

Data di nascita

26 Luglio 1973

ESPERIENZA LAVORATIVA

2019

Titolare di Ludoteca Parco giochi al chiuso “Simpatiche Canaglie”.

Vice presidente Associazione Culturale Tutto Tondo.

2018-2021

Direttrice di struttura per societa SportAndGo sri:
gestione Front Office;
Back Office - Bilancio e contabilita;
Gestione personale;

2005-2018

Dipendente presso Centro Sportivo PalaDonBosco centro Fitness Palagym:
Istruttrice di Fitness
Coordinatore personale fitness: gestione orari corsi, sostituzioni, competenze istruttori,
aggiornamenti.
Consulente vendita, Front Office.
Responsabile organizzatrice eventi all'interno della struttura

2001-2004

Maestra presso Scuola Primaria Parificata Albero Generoso presso Istituto Don Bosco

Laboratori musicali:

presso Scuola Primaria De Amicis di Ronco Scrivia,
presso 1.C Casella Primaria e Materna

presso Scuola Primaria di Savignone e Scuola Materna.

Collaborazione con Centro fitness Palagym di Genova Sampierdarena
Collaborazione con Centro fitness EgoEnergy Genova Teglia
Collaborazione con Centro fitness Sportlife di Sestri Ponente Genova




2000-2001

Dipendente presso Outlet di Serravalle MandarinaDuck e Invicta competenze di commessa, e
vetrinista.

1997-2000 Proprietaria di attivith commerciale di biancheria intima “Carezze”
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
1997 Corso di formazione di musica jazz del maestro Giorgio Gaslini presso il Teatro Carlo Felice di
Genova,
1998 Diplomata presso Conservatorio Nicold Paganini di Genova in Violoncello
1999/2000 Corso di formazione di Musica Antica con la professoressa D.Terenzio
2001-2010 Corsi di formazione Master e brevetti con FIF “Federazione Italiana Fitness
Convention Welcome Fitness, Blu Fitness, Annual Convention.
Corsi formazione «Tecniche di venditan, PNL, Coaching&Leadership presso Cordua Formazio-
ne.
2008 Attestato di qualifica professionale come Operatore Sportivo presso Regione Liguria.
2018 Corso volontariato con ANGSA associazione nazionale genitori persone con Autismo per
affiancamento bambini autistici.
2021 Master presso Accademia Imprenditrici per lnfanzia:
Formazione Marketing, Gestione del web, Contabilita e Business Plan

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

PRIMA LINGUA

ITALIANO

ALTRE LINGUE

FRANCESE
Scritto e parlato con capacita sufficiente.

CAPACITA E COMPETENZE RELA-
ZIONALI

Capécité di lavorare e stare in contatto con altre persone, spirito di iniziativa e oftima creativita.

CAPACITA E COMPETENZE INFOR-
MATICHE

Conoscenza buona dei seguenti aspetti:

Software: pacchetto applicativo Microsoft Office 2003/2007/2010 ( Word, Excel, PowerPaint ).,
Gestionale Tommy e Myos, Gestionale Organizzativo Trello.
Canva ( tool di creazione grafica web )




