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INFORMAZIONI PERSONALI

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

15/11/2021—

17/05/2021-13/08/2021

04/05/2020-30/04/2021

18/03/2019-24/05/2019

14/11/2017-21/05/2018

Curriculum vitae

CASCONE ROSA

9.
@
Dl

Sesso Femminile
Data di nascita 07/07/1998
Nazionalita ltaliana

DIPLOMA SETTORE TECNOLOGICO - TRASPORTI E
LOGISTICA

s

Collaboratrice per minori

Famiglia Icolari-Scolastico
Coilaboratrice familiare per due minori
Attivita o settore Minori — settore domestico

Hostess di bordo

GiveUnder — Fishing team

Via Vanicella 24, 19121 LA SPEZIA (Italia)
Assistente di bordo

Attivita o settore Yacht - Charter di pesca

Collaboratrice per minori

Famiglia Mascitto-Muttoni
Collaboratrice familiare per tre minori
Attivita o settore Minori — settore domestico

Collaboratrice addetta alle vendite

GECAS.r.l. .
Via Manzoni 37, 19121 LA SPEZIA (Italia)

Collaboratrice addetta alle vendite
Attivita o seftore Telemarketing e Call Center

Progetto Formativo di Tirocinio — Area Tecnico Gestionale c/o Cantiere Integrato
Navale Militare di Muggiano

FINCANTIERI SPA
Viale San Bartolomeo 446, 19100 LA SPEZIA (ltalia)

Periti navali — Ufficio Pianificazione (PIA)
Atftivita o settore Azienda pubbiica - Settore cantieristica navale



05/03/2016-06/03/2016

07/11/2015-10/11/2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/02/2020-12/02/2020

07/02/2020-08/02/2020

05/02/2020-07/02/2020

03/02/2020-05/02/2020

Imbarco su imbarcazione di tipo “GOLETTA”

STA-ltalia c/o Yacht Club ltaliano
Porticciolo Duca Degli Abruzzi, 16128 GENOVA (Italia)

www.sta-italia. it
Navigazione costiera

Attivita o settore Associazione senza scopo di lucro

Imbarco su imbarcazione di tipo trasporto passeggeri "GNV M/N EXCELLENT”
GNV (Grandi navi veloci)

Via Balleydier 7, 16100 GENOVA (Italia)

www.gnv.it

Navigazione Genova— Palermo

Navigazione Palermo — Genova .
Lezioni di carteggio, aggiomamento delle carte nautiche, abbandono nave, funzionamento sistema
elettronico ECDIS (Electronic Chart Display and Information System).

Attivita o settore Compagnia di navigazione italiana

m

Attestato relativo al corso antincendio avanzato
n°000032/AA/000057/2020

S.TAR. Center ltalia sr.\., Castelvolturno (CE) (ltalia)

Tale corso si & svolto ai sensi della regola VI/3, dell'annesso alla convenzione STCW'78 come
emendata e della Sezione A-VU3 del relativo codice, del modello di corso Imo 2.03 e secondo le
modalita di cui al Decreto Direttoriale 02.05.2017

Documenti collegati 16 - Attestato corso antincendio avanzato.pdf

Attestato relativo al corso antincendio di base
n°000087/ANTBASE/000055/2020

S.TAR. Center ltalia s.r.l., Castelvoltumo (CE) (ltalia)

Tale corso si €' svolto al sensi della regola Vi1, paragrafo 1 delf'annesso alla Convenzione STCW '78
come emendata e della Sezione A-VI/1.2.1.1.2 del relativo Codice, del modello di corsi IMO 1.20, e
secondo le modalita di cui al Decreto Direttoriale del 02.05.2017

Documenti collegati 15 - Attestato corso antincendio di base.pdf

Attestato di addestramento per marittimi designati a svoigere
compiti di security n°000047/SSAD/000049/2020

S.T.AR. Center ltalia s.r.l., Castelvoltumo (CE) (ltalia)

Tale corso si &' svolto in conformita’ ai sensi della Convenzione Infemazionale sugli standard di
addestramento, certificazione e tenuta della guardia per i marittimi, STCW '78, come emendata, della
Sezione A-VI/6 del relativo codice STCW, del modello di corso IMO 3.26 e secondo le modalita di cu
al Decreto 1346 3.12.2013

Documenti collegati 14 - Atestato per svolgere compiti di security.pdf

Altestato relativo al corso di sopravvivenza e salvataggio
n°000076/SS/000044/2020

STAR. Center ltalia s, Castelvoltumo (CE) (talia)

Tale corso si & svolto ai sensi della Regola VI/1, del I'Annesso alla Convenzione STCW'78 come
emendata, della sezione A-VI/1.2.1.1.1 e della Tabella A-VI/1-1 del relativo Codice, del Modello di
corso IMO 1.19 "Proficiency in Personal Survival Techniques”, e secondo le modalita di cui al Decreto
Direttoriale del 02.05.2017

Documenti collegati 13 - Attestato sopravvivenza e salvataggio.pdf
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02/02/2020-02/02/2020

31/01/2020-01/02/2020

28/01/2020-30/01/2020

26/03/2019-16/04/2019

20/02/2018-20/02/2018

30/11/2017-30/11/2017

23/11/2017-24/1112017

21111/2017-21/11/2017

Curriculum vitae CASCONE ROSA

Attestato in materia di Primo Soccorso Elementare a bordo di Navi
mercantili n°000088/FIRSTAID/000037/2020

S.TAR. Center ltalia s.r.., Castelvoltumo (CE) (ltalia)

Tale corso si é svolto ai sensi della regola VI/1-3 ed alla Sez. A VI/1-3 della Convenzione
Internazionale sugli standard di addestramento, certificazione e tenuta della guardia per i marittimi,
STCW'78, come emendata nel 1995 e secondo le modalita di cui al D.D. 28 Dicembre 2009

Documenti collegati 12 - Primo soccorso elementare. pdf

Attestato addestramento sulla sicurezza personale e responsabilita
sociale n°00042/PSSR/000008/2020

W.AT.S. srl, Castelvoltumo (CE) (Italia)

Tale corso si & svolto ai sensi della Regola VI/1-4 dellAnnesso alla Convenzione Internazionale IMO

STCW/95 e della sezione A-VI/1-4 del Codice STCW e secondo le modalita di cui al D.M. 19.06.2001
Documenti collegati 11 - PSSR Sicurezza e responsabilita sociale.pdf

Attestato di addestramento per il personale marittimo e altro
personale in servizio su navi passeggeri
n°000055/PAX/000007/2020

W.AT.S. s.rl., Castelvoltumo (CE) (italia)
Tale corso si & svolto ai sensi della Regola V/2, paragrafi 7,6,8,9, dell'Annesso alla Convenzione

,STCWT&memdahdeﬂaSeziomA-VE.dﬁmhﬂmCodbeSTCWesmdobmdaﬁbﬁdi

cui al Decreto Direttoriale del 15.02.2016
Documenti collegati 10 - Attestato add.to personale marittimo su navi passeggeri.pdf

Addetta al ricevimento

CONFARTIGIANATO Imprese La Spezia
Via Fontevivo, 19, 19125 La Spezia (ltalia)

Corso per addetto al Ricevimento della durata di 21 ore svoltosi dal 26 marzo al 16 aprile 2019
Documenti collegati 09 - Certificato Confartigianato La Spezia.pdf
Corso sicurezza e ambiente

FINCANTIER! S.p.A., La Spezia (Italia)
Corso D.Lgs. 231/2001 - Modulo 3B — Sicurezza e ambiente

Documenti collegati 01 - Attestato D.Lgs. 231_2001 - Modulo 3B Sicurezza e Ambiente.pdf

Corso responsabilita amministrativa
FINCANTIERI S.p.A,, La Spezia (ltalia)
Corso D.Lgs. 231/2001 - Responsabilita amministrativa delle societa e degli enti

Documenti collegati 02 - Attestato D.Lgs. 231_2001.pdf

Corso sicurezza — RISCHIO ALTO
FINCANTIERI S,p.A,, La Spezia (Italia)

Corso di formazione sulla SICUREZZA PARTE SPECIFICA—RISCHIO ALTO - ai sensidel D. Lgs. n.
81/2008 art. 37 comma 2 e accordo conferenza Stato Regioni n. 221 del 21/12/2011

Lavoratori - Formazione generale
MEGAITALIAMEDIA S.R.L.

Formazione generale dei lavoratori innmter}adinneladellasaiuteesicurazzasullavompertutﬁl
settori di rischio in conformita agli accordi Stato Regione del 21/12/2011 e del 07/07/2016 eall'art. 37
del D.Lgs. 81/2008

Documenti collegati 04 - Attestato MEGAITALIAMEDIA. pdf
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01/06/2017-15/07/2017

14/09/2016-20/09/2016

02/05/2016-02/05/2016

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Lingue straniere

inglese

Hobbies

Competenze professionali

Curriculum vitae CASCONE ROSA

Diploma Maturita Settore Tecnologico -
CONDUZIONE DEL MEZZO NAVALE

Itituto di Istruzione Superiore "G. CAPELLINI - N. SAURO"
Via Doria, 2, 19124 La Sp_ezia (italia)

www.capellinisauro.gov.it

Documenti collegati 17 - Diploma.pdf

Corso di Maritime English

Istituto di Istruzione Superiore "G. CAPELLINI - N. SAURO"
Via Doria, 2, 19124 La Spezia (ltalia)

Partecipazione e superamento del corso di Maritime English finanziato dal Fondo Nazionale Marittimo
(48 ore totali)

Documenti collegati 05 - Attestato Corso Maritime English.pdf

Corso sicurezza — RISCHIO BASSO

Istituto di Istruzione Superiore "G. CAPELLINI - N. SAURO"
Via Doria, 2, 19124 La Spezia (ltalia)

Corso di formazione sulla SICUREZZA PARTE SPECIFICA—RISCHIO BASSO al sensi del D.Lgs.
231/2001

Documenti collegati 07 - Certificato Rischio basso Rosa.pdf

m

italiano

COMPRENSIONE . . PARLATO . PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura i Interazione Produzione orale "
B1 B1 B1 B1 B1
-C1eC2: Utente avanzato
2 Lingue

=l
FEL

Livell A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente
mu ropeo di Riferime

Lduadro

* Timoniera del Palio del Golfo di La Spezia per la Borgata Marinara "G.Carozzo"- Canaletto
dal 2015.
= Educatore e catechista presso la parrocchia "Maria Ausiliatrice” del Canaletto dal 2019.

= Doposcuola a ragazzi di scuole elementari, medie & superiori.

= Ottima capacita di relazionarsi e lavorare in team.
= Buona capacita di scrittura ottenuta grazie ad uno studio continuo e all'amore perla lettura.
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Competenze digitali

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum vitae CASCONE ROSA
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione :
" Creazione di : Risoluzione di
delle Comunicazione : Sicurezza
__ informazioni | [ __ sl
Utente intermedio = Utente intermedio’ Utente intermedio  Utente base Utente base

Buona conoscenza di personal computer con vari software come windows, excel, word, intemet
explorer;

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.

Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali,

= 16 - Attestato corso antincendio avanzato.pdf

= 15- Attestato corso antincendio di base.pdf

= 14 - Attestato per svolgere compiti di security.pdf

= 13- Altestato sopravvivenza e salvataggio.pdf

= 12 - Primo soccorso elementare.pdf

= 11- PSSR Sicurezza e responsabilita sociale.pdf

= 10 - Attestato add.to personale marittimo su navi passeggeri.pdf
= (09 - Certificato Confartigianato La Spezia.pdf

= (1 - Attestato D.Lgs. 231_2001 - Modulo 3B Sicurezza e Ambiente.pdf
= (2 - Attestato D.Lgs. 231_2001.pdf

= (04 - Attestato MEGAITALIAMEDIA.pdf

= 17 - Diploma.pdf

= (5 - Attestato Corso Maritime English.pdf

= (7 - Certificato Rischio basso Rosa.pdf

W



